WoonZorg Elisabeth Stift en Hammolenweg

Woensdag 23 t/m woensdag 30 september
Een week vol ontmoeting, muziek, creativiteit, beweging en gesprekken.

Geachte bewoner, tijdens de nationale Week Tegen Eenzaamheid organiseren wij in
WoonZorg Elisabeth Stift onze eigen Week van Saamhorigheid. U bent van harte
welkom om deel te nemen aan de activiteiten in en rond De Kapel.

Aanmelden

Laat ons weten aan welke activiteit(en) u wilt deelnemen via
mapcrenierkens@gmail.com of bel 06 2458 5275.

Let op: het diner is uitsluitend bestemd voor bewoners van WoonZorg Elisabeth Stift.

Woensdag 23 september

19.00 — 22.00 uur

Feestelijke opening expositie

Werken van Alexandra Vallinga en Remy Hubregtse, met passende muziek
en een drankje.

Multifunctionele Ruimte De Kapel

Donderdag 24 september

10.30 — 11.30 uur

Bewegen voor senioren

Anita Porteners daagt u uit om gezellig samen te bewegen.
Multifunctionele Ruimte De Kapel

Donderdag 24 september

14.00 — 17.00 uur

Tieéke Zinge

Samen met Els Sanders bekende liedjes zingen onder het genot van een
drankje.

Multifunctionele Ruimte De Kapel

Vrijdag 25 september

13.00 — 15.00 uur

Diner

Voor bewoners van WoonZorg Elisabeth Stift, bereid door onze
medewerkers.

Woonkeukens woonlaag 0, 1 en 2

Vrijdag 25 september

15.00 — 17.00 uur

Expositie

Alexandra Vallinga en Remy Hubregtse begeleiden u bij het bekijken van
hun kunstwerken.

Multifunctionele Ruimte De Kapel




Maandag 28 september

14.00 — 17.00 uur

Kaart Kunst

Maak uw eigen kaart met linosnede en laat uw creativiteit stromen. Onder
begeleiding van Ilona Smeets van Vrije Akademie Parkstad.
Multifunctionele Ruimte De Kapel

Maandag 28 september

15.00 — 17.00 uur

Expositie

Alexandra Vallinga en Remy Hubregtse begeleiden u bij het bekijken van
hun kunstwerken.

Multifunctionele Ruimte De Kapel

Dinsdag 29 september

14.00 — 17.00 uur

Spellenmiddag

Samen met Remco, Paul en hun crew spellen doen, zowel binnen als buiten.
Laat u verrassen, doe mee en win!

Multifunctionele Ruimte De Kapel

Woensdag 30 september

15.00 — 17.00 uur

Keukentafelgesprekken

Samen met Jos Schleepen filosoferen over alles wat om ons heen gebeurt.
Multifunctionele Ruimte De Kapel

Woensdag 30 september

19.00 — 21.00 uur

Mijjnwerkersvrouwen

Lezing over het wel en wee van de mijjnwerkersvrouwen.
Multifunctionele Ruimte De Kapel




